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h Charles HERVÉ 
& Jacqueline POUILLARD

Méthode de piano 
débutants
Les auteurs ont su marier les bases
traditionnelles techniques et les 
« récréations » de styles variés.
La découverte des premières notes et des
premiers rythmes se fait tout de suite mains
ensemble, autour du Do central et mains
alternées, avec 2, 3 puis 4 doigts.
Un grand nombre d’exercices prépare les
morceaux, les 2 mains en position de Do. 
Ceux-ci varient entre mains alternées et mains
ensemble pour un bon travail du phrasé et des
nuances. 
L’indépendance des mains est travaillée après
un ancrage mains ensemble. 
Chaque nouvelle difficulté est abordée seule,
que ce soit les accords, les altérations, un
rythme particulier, la notion est bien mise en
évidence. 
La progression de cette méthode est assez
rapide et convient bien aux enfants « sans
difficultés », mais la clarté de l’évolution
convient c’est certain à tous, en y ajoutant si
besoin quelques morceaux et exercices
supplémentaires pour plus de « paliers ».
Le répertoire est très varié (classique,
moderne). Les esthétiques permettent aux
élèves de développer leur goût et leur
connaissance des compositeurs de piano. 
En un volume, toutes les notions du jeu
pianistique sont abordées. 
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ACCORDS DE TROIS SONS

PRÉPARATION AUX ACCORDS
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ÉTUDE 
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Cette étude est écrite par groupes de quatre mesures appelés carrures. Pour bien les mémoriser, observer le contenu 
de chacune de ces carrures et la manière dont elles se succèdent. Faire ce même travail sur les pièces suivantes.

CZERNY
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LE CROISEMENT DE MAINS
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32. DOUBLE SAUT
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33. DESCENTE
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34. LE JONGLEUR

GNYESINA

Le croisement de mains est souvent utilisé au piano.Il donne aisance et liberté, et permet dʼavoir une vision plus large du clavier.

Jouer avec le même doigt, 2e ou 3e, à chaque main.
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