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Le passage du pouce
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Nouv. position:

Déplacement à la main droite

Déplacement à la main droite

Déplacement à la main gauche

Déplacement à la main gauche
et à la main droite
Exercice quotidien pour les
déplacements

Nuances différentes à la main
gauche et à la main droite

Notes répétées avec des
doigtés différents
Les premiers accords à la
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grandes mains
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h Thierry MASSON 
& Henri NAFILYAN

Le Piano pour enfant
Le travail de cette méthode commence autour
du Do central, sur les 2 clés, mains ensemble
et alternées. 

On découvre tout de suite les altérations
autour du Do. La mélodie partagée aux 2
mains permet une grande fluidité de la phrase.
Premières polyphonies avec l’une des 2 mains
assez dépouillée.

L’ambitus s’élargit progressivement avec de
nouvelles positions puis des déplacements à
chaque main (main droite, puis main gauche,
puis les deux). 

Chaque main possède son propre phrasé et
ses nuances. 
Important travail d’indépendance. 

Si la musique s’enchaine progressivement et
de manière logique, certains morceaux sont
toutefois difficiles (on peut y ajouter des
exercices préparatoires). 

Le répertoire est très varié : dessins animés,
chansons et danses traditionnelles.
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La portée / Le système
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Mains alternées
Mains ensemble
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Les premières notes

Les premières notes
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Durée de l’altération 
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rit.

La gamme de Fa Majeur
et de fa mineur

Le premier dièse

La gamme de Sol Majeur
et de sol mineur

4
4

�
L’anacrouse��� de précaution

#
Fa#

� �
L’altération constitutive
en Sol Majeur

Partage aux deux mains d’une
note répétée
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�Nouv. position à la main droite :
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Sol Majeur
Sol mineur

L’altération constitutive
en Fa Majeur
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LE PAPILLONRé# = Mib
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LE SANGLIER VICTORIEUXSolb = Fa#
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CÔTÉ COUR

�
�
42

42
p
2�
5
� �

�
� �

�
3
�

1
� p

�
3
�

�
�
f
�

2
�b

4
�

�

1
�

3
�b

�

2
�

4
� p

�

5
�

q  = 76

Déplacement à la main gauche

CÔTÉ JARDIN
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Déplacement à la main droite

41

42

10
NOUVELLES NOTES

en clé de Fa avec des lignes supplémentaires

DO RÉ MI FA SOL

BULLES DE CHAMPAGNE
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