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OUVRAGE PROTEGE
PHOTOCOPIE
INTERDITE
MEME PARTIELLE
(Loi du 11 mars 1957)

constituerait
CONTREFACON
(Code Pénal Art. 425)

INTRODUCTION

Les établissements d’enseignement musical, toutes catégories confondues, sont de plus en plus
nombreux a proposer un 1* Cycle de Formation Musicale étalé sur 4 années au lieu de 3.

Ce cycle a pour but de donner aux éleves les bases de la musique ; les domaines sont vastes et
complémentaires : lecture, écriture, audition, chant, théorie, application instrumentale... L’expérience
montre que pour de jeunes enfants qui ne bénéficient souvent que d’une heure de cours hebdomadaire, ce
programme est bien lourd pour étre véritablement assimilé.

Il nous a donc fallu faire un choix pour I’organisation de ces acquisitions. Une lecture attentive des
Tables des Matieres précisera le contenu de chaque ouvrage de ce 1 cycle.

Notons quelques points principaux pour les 4 volumes :
- L’étude des notes dans les deux clés se développe jusqu’a 2 lignes supplémentaires (inférieures
ou supérieures).
- La progression rythmique explore le programme du 1 cycle, dans les systemes binaire et
ternaire.

- Les rythmes ternaires doivent étre réalisés sans décomposer. Un travail particulier sur la
décomposition sera proposé dans le volume suivant, quand I’imprégnation ternaire sera
définitivement acquise.

- Rappelons l'utilité¢ réelle de la battue de la mesure envisagée des la premicre année,
principalement pour les mesures a 2 temps puis a 3 temps. On pourra développer maintenant la
battue de la mesure a 4 temps.

- On retrouvera ces exercices, si efficaces, des Lois des séries ou les cache-musique uniquement
dans les volumes 1 et 2.

Quelques textes chantés sont présentés agrémentés d’une seconde voix mélodique ; cette voix pourra
étre chantée (soit par une partie de la classe, soit par le professeur) ou jouée par un instrumentiste de la
classe, en superposition de la partie principale chantée par tous.

Certains textes mélodiques sont classés dans la catégorie Rythmes car ils utilisent abondamment telle
ou telle caractéristique rythmique. Ces textes pouvant étre chantés, un accompagnement est prévu dans ce
livre.

Enfin, une traduction (non rythmée) est proposée pour quelques chants, quand le support littéraire peut
étre utile pour le «bien chanter». Par contre, elle ne I’est pas lorsque le texte ne peut guere éclairer
I’imagination de I’enfant.

On peut donc imaginer un 1 Cycle de 4 ans qui suivrait peu ou prou le cursus de 1’école primaire du
CE1l au CM2.

Chaque volume est divisé en 5 étapes, correspondant aux demi-trimestres scolaires ponctués par les
vacances; il y a une seule étape pour le dernier trimestre, souvent amputé de plusieurs cours du fait de
jours fériés, examens...

Une étape se compose systématiquement de :

- 4 lecons
- Une double page intitulée Pour en savoir plus

- Une double page intitulée Pauses Musicales
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* Une lecon contient toutes les activités nécessaires au cours : textes a lire, écrire ou chanter,
imprégnations sensorielles, imitations du professeur (technique efficace pour aborder certaines
nouveautés notamment rythmiques), mémorisation visuelle...

* Pour en savoir plus n’apporte aucune nouvelle acquisition. C’est un réservoir de textes
complémentaires a utiliser suivant les besoins ou les progres de la classe.

Pour les volumes 1 et 2 c’est ici qu’ont été regroupées les ordonnances (appelées ici Lois des séries) qui,
au moins au début de I’apprentissage musical, donnent des réflexes indispensables.

* Les Pauses Musicales sont des jeux que l’enfant abordera avec ses parents plutdt qu’avec son
professeur. En somme, ce sont des devoirs de vacances.

Chaque logo indique la dominante de I’exercice.

= Lecture de notes = Textes chantés

= Dictée, mémorisation,
= Rythmes .
dépistage de fautes

4

I:I = Autres acquisitions = Lois des séries

Les indications en couleur (notes, rythmes...) signalent les nouveautés.

Dans le cahier de 1’éléve, la Table des Matieres comporte des petites cases que 1’éléve cochera des
qu’une nouveauté aura €té apprise.

A la fin du livre de I’éléve une double page d’étiquettes permettra a celui-ci de noter les devoirs a
faire pour le cours suivant.

Le cahier du professeur contient les corrigés, les accompagnements et les explications nécessaires.

Quel que soit I’exercice (chant, mais aussi simple imitation mélodique, mémorisation...), la
partition de piano est écrite harmoniquement. Par cela, ’oreille du futur musicien baigne dans un
contexte harmonique indissociable de la mélodie. Ainsi, il pourra se mouvoir dans toutes les tonalités,
voire dans certains modes (plusieurs textes modaux parcourent cet ouvrage) sans autre difficulté.

Il n’a pas paru nécessaire de proposer un CD avec cet ouvrage. Les extraits musicaux utilisés a ce
niveau restent tres courts et peu significatifs.

La Musique, tout simplement est un parcours complet d’activités musicales, dans une progression
solfégique Allegretto ma non troppo.
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Petit Jean : 26 p |
98 e Pour en savoir plus AT | 62
Mesuwre o 3 ! ) | | . N .
9 T J L Besthoven 30 Ginquiéme pause musicale 6Y
3e | | Fotktore russe X _ *
“—| Le chant de (a foret L3 Table des Matiéres résume tout ce que nous allons travailler cette année.
3 A 32 } elEL= G 9
, : = oL chalkovskd — Ainsi, 3 la fin de chaque lecon, on mettra une croix dans les petites cases de cette Table des Matiéres
E | i | devant chaque nouvel élément appris.
t 1l [ =—= i | e 3
a 1 2 L'accord |* Folklore américain | LEGENDES : =
P Uarpige Chiapanecas 36
e Pour en savoir plus ‘ios Guatke saisons (triver) | 38 $ - e
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3 Premiere Etape Premieére Etape (%

PROF 5. Une vraie dictée musicale !
Je dois écrire les notes manquantes avec leurs rythmes.
0 , . Poulr les notes, N
P' i'ai le choix entre DO et SOL. A— 1 |
Deur nowvelles notes Y - [ (I — E—
LA RE = Pour les rythmes, J -
‘i le choix entre o R ¢
1. Je lis
! ! L ! ! ! ! ! ! ! ! ! 6. Je connais déj3 tous ces rythmes.
’,? Je les frappe = une premiére fois lentement,
(o= o ® [ i—‘—i—ﬂ une seconde fois p]us vite,
J R.f 4 - L 4 une troisigme fois trés vite.

A
Y
3 (o ol P » . ﬂ
Yle " Ja®mr L - C . o 7. Jouons 3 cache-cache, ou plutst 3 cache-musique.
_ T T T S S S S S S S S R Voir la regle du jeu d la lecon precédente.
[}
)" | | | | ) ! | |
B ——
bv ® o @ o o y A \ | — \ 7 4
- RE J ¢ o @
3. J’écris ce que jentends. . . | . | . | |
= 1¢" choix parmi ces 3 notes : = 2¢ choix parmi ces 3 notes : ’Q | >
r T T T - L (o ! S ﬂ
) ! 0 D)} -
o e 1 B (o  — ﬂ o ) . i .
J e J e ® Aprés avoir écrit, je cache les deux portées et je chante par cceur aprés le piano.
Une noweaunte | Les nuances —> P mf ¥

8. Sur cette portée vide, je place toutes les notes que [ai défa apprises, en écrivant

4. Je répate aprés le professeur en chantant les notes, sans oublier les nuances. leur nom.
ﬁl iy a des pieges ! Combien y en a-t-il 7 |Il y en 3
T e e e e N ol I ‘ A
N - I Ensuite, je place celles que je ne connais pas encore.
p . | | | ¥ | 1 X 4 .\ .\ ‘\ .\ ¥ %
oJ
s S 4 S = Celles que je connais = Celles que je ne connais pas
O L L e e 0 0
0 I e i i i N i I } i N ﬂun ii "f(‘lh ii
. | 1T ¥ | | | r 4 .\ | ] | | | r 4 ANIY 4 | | A3V | |
@—J—J—J—J—“—‘—‘—‘—"—J—’—'—'—J—’—’\—ﬂ D) D)

10 G 69398B G 6939B 11
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43 Premiere Etape

PROF

P
p
Rythunes luy
@—'/Dm
| | ! | | | r 4 | |
D) & & o & o
S V4 S
9. 0 } N N = } N | N N | N I |
M@:{:ﬁt@—!—;—ﬁ—%mﬁiﬂ
D) P f o o o &

G6939B
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Premiere Etape (%

1. Je lis rapidement les séries de 3 notes suivantes :
— = DO RE MI RE MI FA
= LA SOL FA SOL FA MI

Ml FA sOL
FA MI RE

FA SOL LA
Ml RE DO

Puis fe les répéte par cceur (en cachant ce qui précéde)

2. Méme exercice, mais en lisant sur |3 portée avec les rythmes, et ensuite en chantant

A . I |

Y " J— T — | p— |
Yo — | p— | fr i | I | |
— ey I I I i I [ I
;/

3. Maintenant, ‘essaie avec 4 notes, d‘abord en lecture simple...
= = DO RE MI FA RE Ml FA SOL = Ml FA SOL LA
= u LA SOL FA M| SOL FA Ml RE FA Ml RE DO

4. ..puis en lecture rythmique et enfin chantée.

G 6939B 15
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) Premiere Etape Premiére Etape (3

4. Rythmes croisés
1. Jécris en montant puis en descendant toutes les notes que je connais, avec leur nom.

/ e Je remets dans l'ordre

’Q " ﬂ les lettres des 3 noms
[ fn ) @ de rythme
ANYJ I
) e - que j’ai appris. ‘C ‘RHCHEHHHSHO‘
o s 2 2
. . L
2. Petits mots croisés.
Je peux écrire le hom
de cinq notes différentes. S o Je les écris
I dans les rythmes croisés...
A“f-‘
Il en manque deux. Ce sont : et %
e ..et je dessine
ces rythmes
dans ces grands carrés.
3. Je compléte ces suites logiques
~ >

H

i ; ; [ : [ [
V. [ [ [ [ [ [ [ [
[ £anY [ [ [ [ [ | [ | &
e

Jean-Clément JOLLET

| — |
e s — e s e — | S
| r P | | | r | |
P bt @ P | | |
‘\_/' M - U - S - 1 Q U E
I ! I 1| P
! I I \ ! ! \ \ i |
%/_"_J_J—J_O‘_“—JLQ‘ il M - U - S - I QU E
P S
el 1S P S
I - 4 o e ! ! I — 5, u la. mu Iaim’ la zi Daim’ la mu-siq’ ziq’
W o o
Q - I - S - U - M Jaim’ !

M
J = en tapant des mains ou

en claquant des doigts.
G 6939 B

939 B
G 693 17
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| A |
= = - “| B.Britten —
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L ' j Loctave (8) J. L. Wills et D. Anderson - Rag Mop e | I |
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mémorisations,
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La Table des Matiéres résume tout ce que nous allons travailler cette année.
Ainsi, 3 la fin de chaque lecon, on mettra une croix dans les petites cases de cette Table des Matigres
devant chaque nouvel élément appris.
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Apprendre
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Notes
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