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h Christiane 
& Gérard MEUNIER

A la découverte 
du piano
Méthode pour débutants

Volume 1

Début tout en douceur avec les premières
indications théoriques pour lire une partition. 

L’apprentissage débute autour du Do central,
en valeur longue w  h �
Mains alternées, pouce, puis index, majeur.

Les tempi sont variés, avec alternances
rythmiques. 

Le travail sur le phrasé, les modes de jeu, le
legato, staccato est très appliqué. 

Des accompagnements sont proposés pour
presque tous les morceaux, afin de familiariser
l’élève à la musique d’ensemble et donc à
l’écoute.

On aborde ensuite les valeurs pointées,
toujours en Do majeur, avec déplacement des
mains mais pas de passage de pouce. 

Les altérations sont abordées à la fin de ce
premier volume. 

Chansons originales et traditionnelles simples,
en Do majeur. 
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