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Je me souviens de ce moment précis, au début des années 70, où j’avais emprunté un disque 
à la bibliothèque. Je n’avais jamais entendu parler de l’artiste, un type nommé Ry Cooder, 
mais la couverture semblait intéressante. Quand je suis arrivé à la maison, j’ai placé ce disque 
vinyle sur mon tourne-disque et j’ai beaucoup apprécié cette musique.

Mais ensuite quelque chose d’énorme s’est produit. Un des airs me revenait sans cesse en tête. 
Ry chantait et jouait le morceau Police Dog Blues seul en s’accompagnant à la guitare. Une 
voix, une guitare et un son incroyable qui me touchèrent tellement, que j’en ressens encore 
25 ans plus tard le même impact.

J’avais là un maître du picking interprétant sa propre version d’un air célèbre du grand artiste 
précurseur du blues/ragtime, Blind Blake. Maintenant, je dois avouer que je ne connaissais 
rien de Ry Cooder ou de Blind Blake. J’avais vaguement appris que le morceau était joué en 
open tuning de D mais pour autant, je n’avais aucune connaissance des autres accordages 
possibles de la guitare, à part celui avec lequel j’essayais de jouer; je veux dire, l’accordage 
standard.

Je n’étais qu’un guitariste débutant qui avait la chance de pouvoir enchaîner un accord de 
SOL avec un accord de DO sans marquer de temps d’arrêt. J’étais heureux de “gratter” à ma 
façon quelques chansons de Bob Dylan ou de Woody Guthrie. Etant novice, je ne pouvais 
pas jouer en picking même si ma vie en dépendait. Mais quand j’ai entendu Ry interpréter 
Police dog blues j’étais aussi agité qu’un poisson au bout d’une ligne. Il me fallait devenir un 
guitariste maîtrisant ce style. 

J’étais captivé par les sonorités complexes des lignes de basse indépendantes se fondant à 
des riffs mélodiques simultanés sur les cordes supérieures. Je trouvais intrigant qu’une seule 
personne jouant sur une guitare, pouvait faire tant et rendre une sonorité si pleine et si dense. 
C’est cette inspiration qui m’a motivé à devenir un guitariste de picking.

Apparemment, vous semblez déjà inspiré pour devenir guitariste de picking. Ce livre vous 
aidera à atteindre votre but. Nous couvrirons l’essentiel de la technique et vous enseignerons 
les premiers pas de ce style captivant.
 
J’espère que vous étudierez ce livre lentement et en détails, en maîtrisant toutes les tech-
niques, les exercices et les morceaux abordés. Vous serez initié aux styles les plus courants 
joués en picking, comme le folk, le blues, l’acoustique et d’autres encore. Avec la passion, 
la persévérance et suffisament de pratique, vous serez en mesure de jouer à n’importe quel 
niveau. Et mieux vous jouerez, plus vous y prendrez du plaisir. J’espère que vous appréciez 
toutes les étapes de ce parcours.

Un CD est joint à ce livre. Celui-ci rendra l’apprentissage plus facile et plus 
agréable. Ce symbole apparaîtra à côté de chaque exemple enregistré sur le 
CD. Utilisez le CD pour vous aider à comprendre comment jouer les exemples, 
et interpréter les rythmes correctement, etc. Le numéro de piste au-dessous du 
symbole indique la plage correspondante à l’exercice. La plage 1 vous aidera à 
vous accorder. Amusez-vous!
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